
El trasplante capilar es tendencia hoy en día gracias a los magníficos 
resultados que están demostrando las clínicas profesionales. Una de 
ellas, la Clínica Dermatológica Internacional (CDI) ha sido el 
escenario de una conferencia impartida por el reconocido Dr. 
Francisco Jiménez Acosta, jefe de la Unidad de Trasplante Capilar de 
la CDI y del Hospital Ruber Internacional. 
Bajo el título “Trasplante de Unidades Foliculares: el estado actual y 
las nuevas aplicaciones”, el experto repasó los últimos avances de 
esta disciplina, haciendo hincapié que las últimas técnicas son una 
combinación de ciencia, estética y salud. 

Un recorrido histórico hacia la 
innovación 
Jiménez Acosta, inició la sesión con un repaso a la evolución de esta 
técnica desde sus orígenes hasta la actualidad. “Es fundamental 
comprender de dónde venimos para valorar los avances que hemos 
logrado y cómo estos benefician a los pacientes hoy en día”, explicó. 

Desde los primeros métodos rudimentarios hasta las modernas 
técnicas de Extracción de Unidades Foliculares (FUE), cada etapa ha 
permitido perfeccionar los resultados tanto estéticos como clínicos. 
Este progreso ha marcado un antes y un después en la experiencia del 
paciente, estableciendo un estándar más elevado de calidad y confort. 
La técnica FUE de pelo largo: una revolución estética 
Uno de los puntos clave de la conferencia fue la presentación de 
la técnica FUE de pelo largo, una innovación que está transformando 
el panorama de los trasplantes capilares. A diferencia de los métodos 
tradicionales, esta técnica permite realizar el procedimiento sin 
necesidad de rasurar el cabello del paciente, una ventaja significativa 
para quienes desean minimizar el impacto visual del proceso. 
“Con la FUE de pelo largo, no solo evitamos una etapa incómoda para el 
paciente, sino que también logramos resultados de alta calidad que 
pueden observarse casi al instante”, destacó el experto. 
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Durante su exposición, compartió videos en tiempo real del proceso 
de extracción e implantación de folículos, así como casos de éxito 
documentados en la CDI y el Hospital Ruber Internacional a lo largo 
del último año. 

Un momento de la conferencia impartida por el Dr. Acosta. 

Más allá de la estética: aplicaciones clínicas del 
trasplante capilar 
En la segunda parte de la charla, el Dr. Jiménez Acosta exploró las 
aplicaciones del trasplante capilar en el ámbito clínico, demostrando 
que esta técnica va mucho más allá de la estética. Entre las 
innovaciones más prometedoras, se encuentra el uso de folículos 
pilosos para tratar úlceras cutáneas crónicas y heridas de difícil 
cicatrización. 
“El folículo piloso no es solo un elemento estético; desempeña un 
papel clave en la regeneración de la piel”, señaló el especialista. 
Investigaciones recientes han demostrado que los trasplantes de 
folículos pueden estimular la curación en heridas crónicas, ofreciendo 
una solución efectiva para casos médicamente complejos. Durante la 



conferencia, el Dr. Jiménez Acosta presentó datos respaldados por 
estudios científicos que subrayan el potencial de esta técnica en 
dermatología regenerativa. 

Nuevas aplicaciones: hiperhidrosis y 
rejuvenecimiento de cicatrices 
Otro aspecto innovador abordado durante la conferencia fue el uso 
del trasplante capilar para tratar la hiperhidrosis axilar, una condición 
que afecta significativamente la calidad de vida de quienes la 
padecen. Según explicó el Dr. Jiménez Acosta, la técnica FUE ha 
demostrado ser eficaz para reducir la sudoración excesiva en esta área, 
ofreciendo una alternativa mínimamente invasiva. 
Además, el experto compartió avances en el uso del trasplante capilar 
para el rejuvenecimiento de cicatrices. Este enfoque no solo busca 
mejorar la apariencia estética de las cicatrices, sino también su 
funcionalidad, logrando que sean más flexibles y menos visibles. 
“Estamos explorando cómo los folículos pueden influir en el proceso 
de regeneración, abriendo nuevas puertas en la dermatología 
regenerativa”, detalló. 

Innovación y colaboración: la CDI 
como referente internacional 
La Clínica Dermatológica Internacional, en colaboración con 
el Hospital Ruber Internacional, se ha consolidado como un referente 
en la investigación y aplicación de técnicas avanzadas en trasplantes 
capilares. Este liderazgo no solo abarca el ámbito estético, sino 
también el clínico, con un enfoque en ofrecer soluciones integrales y 
personalizadas a los pacientes. 
“Nuestra prioridad es ofrecer tratamientos que combinen estética y 
salud, adaptándonos a las necesidades específicas de cada paciente”, 
subrayó el Dr. Jiménez Acosta. 

La conferencia contó con el respaldo de Cantabria Labs, un actor 
clave en la investigación y desarrollo de productos dermatológicos. 
Este apoyo permitió que el evento tuviera un enfoque 
multidisciplinario, atrayendo no solo a dermatólogos y especialistas en 
medicina estética, sino también a médicos de otras áreas interesados 
en las aplicaciones clínicas del trasplante capilar. 
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